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O presente documento divulga informag&o relativa a prova de equivaléncia a frequéncia do ensino

secundario da disciplina de PSICOLOGIA B, a realizar em 2020, nomeadamente:

» Objeto de avaliagéo

+ Carateristicas e estrutura

« Critérios gerais de classificagdo
« Duragio

» Material autorizado

Objeto de avaliagéo

A prova tem por referéncia os Programas e demais Documentos curriculares em vigor, o Perfil dos
Alunos & Safda da Escolaridade Obrigatéria e as Aprendizagens Essenciais da disciplina de
PSICOLOGIA B do Ensino Secundéric e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagéo,

numa prova escrita de duragao limitada.

Analise e interpretagio

Identificar problemas.

identificar conceitos.

Identificar e explicar teses.

Relacionar conceitos e teses presentes em textos.
Comparar teorias.

Integrar um texto numa teoria.
Probhlematizagac e concetualizagio

Relacionar perspetivas.

Justificar a relevancia de teorias.
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Utilizar conceitos de forma adeqguada.

Esclarecer os conceitos mediante a sua definigéo, exemplificacdo ou contextualizago.
Argumentacdo e critica

Defender teses, apresentando razdes, argumentos ou exemplos adequados.
Determinar as implicagfes de uma tese ou teoria.
Avaliar griticamente teses, teorias e argumentos, apresentando objecdes ou contraexemplos.

Confrontar perspetivas, considerando os seus pontos fortes e os seus pontos fracos.

A prova integra itens que permitem avaliar a aprendizagem relativa aos Temas |, il, il e V do
programa, com as especificagdes introduzidas pelas orientagfes e em conformidade com o nivel

de aprofundamento abaixo explicitado.

TEMA | — ANTES DE MIM

[- GENETICA

Os agentes responsaveis pela transmissfo das caracteristicas genéticas.

fnfluéncias genéticas e ambientais no comportamento.

A relagdo entre a complexidade do ser humano e o seu inacabamento biolégico.

ll- CEREBRO

Os elementos estruturais e funcionais basicos do sistema nervoso humano.

O funcionamento global do cérebro humano.

A relagéo entre o cérebro e a capacidade de adaptagéo e de autonomia do ser humano.
HI-CULTURA

Fatores fundamentais no processo de fornar-se humano.

A historia pessoal como um continuo de organizagdo entre fatores internos e externos.

A rigueza da diversidade humana.

TEMA Il - EU

I- A COGNICAO

O gue sdo 0s processos cognitivos?

Sensacdo e percecio.

Memdria e atencéo.

Aprendizagem.

Inteligéncia.

Il- A EMOCAO

O que s&o os processos emocionais?

Dimensdes bioldgicas e sociais dos processos emocionais.

O papel dos processos emocionais ha vida quotidiana.
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TEMA [l - EU COM OS OUTROS

I- RELACOES PRECOCES

O gue sfo as relagdes precoces.

A estrutura da relago do bebé com a méae.
O papel das relagfes precoces no tornar-se humano.
- RELACOES INTERPESSOAIS

Processos fundamentais da cognigéo social.

Processos de influéncia entre os individuos.

Processos de relagéo entre os individuos e os grupos.

TEMA V - PROBLEMAS E CONCEITOS TEORICOS ESTRUTURADORES DA PSICOLOGIA

I-OS GRANDES AUTORES DA HISTORIA DA PSICOLOGIA

Conceitos estruturantes e grandes dicotomias na explicagéo do comportamento humano.

As tendéncias da psicologia na actualidade.

Caracteristicas e esfrutura

A prova é cotada para 200 pontos.

A valorizag&o dos conteldos apresenta-se no Quadro 1.

Quadro 1 - Valorizagdo dos contelddos

Contelidos Cotagdes (em pontos)
TEMA | Genética, Cérebro e Cultura 25a7h
TEMA 1l A cognigdo e a Emogéo
) , 25a75
TEMA il Relag&es precoces e Relagbes interpessoais
TEMA V Os grandes autores da histéria da psicologia 25a65

A tipologia de itens, o nimero de itens e a cotagéo por item apresentam-se no Quadro 2.

Quadro 2 — Tipologia, nimero de itens e cotagdo

Cotacgao por itens

Tipologia de itens N° de itens
(em pontos)
ltens de selegéo Escolha maultipla 6a1b
Resposta curta 5a10
itens de construgédo | Resposta restrita 5210 15a25
a
Resposta extensa 25a 50
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Critérios gerais de classificagio

A resposta apenas sera classificada se for inequivocamente identificavel. A resposta ilegivel e a
total desadéquagéo dos contetidos da resposta a questiio formulada, equivale a uma cotagdo de 0
(zero) pontos. Em caso de haver mais do que uma resposta ao mesmo item, sera classificada a

resposta que surge em primeiro lugar.
As respostas serdo cotadas tendo em conta os seguintes critérios:
- Adequacéo dos conteldos a questio formulada.
- Utilizacao correta da terminclogia especifica.
- Capacidade de analise e sintese.
- Coeréncia logica das ideias.
- Ciareza do discurso.
- Correcdo linguistica.

- Problematizagdo dos contetidos.

ltens de selegdo (Escotha multipla- grupo |)

O aluno identifica o ndmero da questio e indica a letra ou transcreve a alternativa correta com
letra legivel. A cotagio total do item & atribuida as respostas que apresentem de forma inequivoca

a Unica opgio correta.

S#o classificadas com zero pontos as respostas em que seja assinalada:
- uma op¢ao incorreta;
- mais do que uma opgao.

N&o ha lugar a classifica¢des intermédias.

Duragéo
A prova tera a durag8o de 90 minutos.

Material autorizado
O examinando apenas pode usar, como material de escrita, caneta ou esferografica de tinta
indelével, azul ou preta. As respostas sdo registadas em folha prépria, fornecida pelo

estabelecimento de ensino (modelo oficial).

N&o & permitido o uso de corretor.

Junho de 2020
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