151312 - Agrupamento Vertical Escolas de Castelo de Paivall

340558 - Escola E. B. 2, 3 de Castelo de Paivall
4550 - 150 Castelo de Paiva * Telef. 255690300 * Fax 255690308 * N° Cont. 6000771870

Ementas da Semana: 19-02-2018 a 23-02-2018 | AlImogo[U

22 FeiralJ 19-02-20180

PeixeO
Sopa:l] Creme de Cenourall
Prato:J Bolinhos de Bacalhau c/Arroz e Saladall

Sobremesa; [Fruta da Epocal

Vegetarianoll

Sopa:[J Creme de Cenoural]
Prato:[] Hamburguer de Vegetais c/Arroz de Ervilhas e Salada Mistall

Sobremesa:[Fruta da Epocal

3?2 Feirall 20-02-20180

Carnel]
Sopa:ll Sopa de Feijao Verdel
Prato:[J Almdndegas Estufadas c/Esparguetel]

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetarianol

Sopa:U Sopa de Feijao Verdeld
Prato:O Esparguete c/Cogumelos,Courgette,Feijao Verde,Cenoura, Milho[

Sobremesa;[Fruta da Epocall

43 Feirad 21-02-20180

Peixel
Sopa:[J Creme de Alho FrancésO
Prato:J Bacalhau a Bras c/Saladal]

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetariano[l

Sopa:l] Creme de Alho Francés
Prato:OJ Omolete de Salsa,Cenoura,Cebola,Queijo,Batata Fritall

Sobremesa:[Fruta da Epocall

52 Feirall 22-02-20180
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Ementas da Semana: 19-02-2018 a 23-02-2018 | AlImogo[U

Carnel]
Sopa:U Sopa Julianall
Prato:[] Strogonoff de Frango c/Arroz e Saladald

Sobremesa;[Fruta da Epocal

Vegetarianoll

Sopa:[J Sopa Julianall
Prato:[] Alheira de Vegetais c/Arroz de Cenoura e Saladall

Sobremesa:[Fruta da Epocal

62 Feirall 23-02-20180

Peixel
Sopa:l] Sopa de Espinafrest
Prato:0 Maruca Assada c/Arroz e Saladald

Sobremesa:[Mousse de Chocolated

Vegetarianol

Sopa:ll Sopa de EspinafresO
Prato:[] Lasanha de Vegetais c/Arroz e Saladal]

Sobremesa:[Mousse de Chocolated



