151312 - Agrupamento Vertical Escolas de Castelo de Paivall

340558 - Escola E. B. 2, 3 de Castelo de Paivall
4550 - 150 Castelo de Paiva * Telef. 255690300 * Fax 255690308 * N° Cont. 6000771870

Ementas da Semana: 08-01-2018 a 12-01-2018 | AlImogo[U

22 Feirald 08-01-20180

Carnel]
Sopa:U Sopa de Feijao Verde[d
Prato:[] Croquetes c/Arroz e Saladal

Sobremesa; [Fruta da Epocal

Vegetarianoll

Sopa:l] Sopa de Feijao Verdell
Prato:[] Croquetes de Vegetais c/Arroz e Saladal]

Sobremesa:[Fruta da Epocal

3?2 Feirall 09-01-201801

Peixel
Sopa:l] Creme de Legumes[]
Prato:0 Salada Russa c/Atum e Ovol]

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetarianol

Sopa:ll Creme de Legumes[]
Prato:[] Salada Russa c/Ovo, Cenoura e Feijao Verde[

Sobremesa;[Fruta da Epocall

43 Feirad 10-01-20180

Carnell
Sopa:[J Creme de Alho FrancésO
Prato:[J Massa c/Carnel]

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetariano[l

Sopa:l] Creme de Alho Francés
Prato:[J Massa c/Cogumelos, Cenoura e Ervilhad

Sobremesa:[Fruta da Epocall

52 Feirall 11-01-20180



151312 - Agrupamento Vertical Escolas de Castelo de Paivall

340558 - Escola E. B. 2, 3 de Castelo de Paivall
4550 - 150 Castelo de Paiva * Telef. 255690300 * Fax 255690308 * N° Cont. 6000771870

Ementas da Semana: 08-01-2018 a 12-01-2018 | AlImogo[U

PeixeO
Sopa:U Sopa de Repolhol]
Prato:J Medalhdes de Pescada no Forno c/Arroz e Saladall

Sobremesa; OTortall

Vegetarianoll

Sopa:[J Sopa de Repolhol]
Prato:[] Lasanha Vegetariana c/Salada Mistall

Sobremesa; OTortall

62 Feirall 12-01-20180

Carnel
Sopa:l] Creme de Alho Francés[
Prato:[J Frango Assado c/Batata Frita e Saladall

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetarianol

Sopa:ll Creme de Alho Francés[]
Prato:O Omolete de Cogumelos, Salsa, Cebola e Queijo]

Sobremesa;[Fruta da Epocall



