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Ementas da Semana: 01-01-2018 a 05-01-2018 | AlImogo[

43 Feirad 03-01-20180

PeixeO
Sopa:l] Sopa de Repolho
Prato:J Bolinhos de Bacalhau c/Arroz e Saladall

Sobremesa; [Fruta da Epocal

Vegetarianoll

Sopa:[J Sopa de Repolhol]
Prato:[] Hamburguer de Vegetais c/Arroz e Saladall

Sobremesa:[Fruta da Epocal

52 Feirald 04-01-201801

Carnel
Sopa:l] Sopa de Feijao Verdel
Prato:[J Esparguete a Bolonhesall

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetarianol

Sopa:U Sopa de Feijao Verdeld
Prato:[] Esparguete c/Cogumelos, Ervilha Cenoura e Feijdao Verde[

Sobremesa;[Fruta da Epocall

62 Feirad 05-01-20180

Peixel
Sopa:[J Creme de Alho FrancésO
Prato:OJ Filetes de Pescada c/Molho de Camarao; Arroz e Saladall

Sobremesa:[Fruta da Epocall

Vegetariano[l

Sopa:l] Creme de Alho Francés
Prato:[] Tofu c/Estufado de Cenoura, Alho Francés, Brocolos e ArrozO

Sobremesa:[Fruta da Epocall



