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Ementas da Semana: 13-02-2017 a 17-02-2017 | Almoço

13-02-20172ª Feira

Peixe

Prato:

Sopa: Sopa de Legumes

Douradinhos c/Arroz Primavera e Salada

FrutaSobremesa:

14-02-20173ª Feira

Carne

Sopa:

Prato:

Sobremesa:

Sopa de Legumes

Bife c/Batata Frita e Salada

Fruta

15-02-20174ª Feira

Peixe

Prato:

Sopa: Sopa de Legumes

Filetes de Pescada Panado;Molho de Camarão e Arroz

MousseSobremesa:

16-02-20175ª Feira

Carne

Sopa:

Prato:

Sobremesa:

Sopa de Legumes

Entrecosto c/Batata Cozida

Fruta

17-02-20176ª Feira

Peixe

Prato:

Sopa: Sopa de Legumes

Empadão de Atum

FrutaSobremesa:


